19.10.2026 do 23.10.2026

Pondéli 19.10.2026

presnidavka

Jahlova kase, mandarinky, €aj
obsahuje alergeny: 07

polévka Polévka frankfurtska s rybim parkem
obsahuje alergeny: 01,07
obéd Rizoto zeleninové sypané syrem, zeleninovy salat michany, ¢aj / mléko
obsahuje alergeny: 07 ; v
doplnék MS  Ovocny dezert - kelimek “
svacina Rohlik s tavenym syrem, paprika, mlé¢ny napoj s pfichuti kakaa
obsahuje alergeny: 01,07
Utery 20.10.2026

presnidavka

Boruvky se zakysanou smetanou, piSkoty, ¢aj, jablko
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Polévka bramborova s kroupami \
obsahuje alergeny: 01,07

obéd Kruti prsa pe€ena, hrachova kase s cibulkou, zeleninova obloha, ¢aj /
obsahuje alergeny: 01,07

doplnék MS  Banany

svacina Pomazanka liptovska z tvarohu, rustikalni kostka, vitakao, rajce
obsahuje alergeny: 01,07 .

Stireda 21.10.2026

presnidavka

polévka

obéd

svacina

g STRAVA.:

Pomazanka Svédska, Zitna bulka, okurka salatova, mléény napOJ S malcaem
obsahuje alergeny: 01,01b,04,07 o,

Polévka zeleninova s krupici
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Moravsky vrabec, bramborové knedliky, Spenat, Caj
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chiléb s maslem, vafené vejce, bila fedkev, caro
obsahuje alergeny: 01,03,07



19.10.2026 do 23.10.2026

Ctvrtek 22.10.2026

presnidavka Pomazanka cizrnova se syrem Zervé, houska celozrnna, ledovy salat, éaj -«
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Polévka Zampiénova
obsahuje alergeny: 01,03,06,09

obéd Hovézi kousky na tymianu, bulgur, ¢aj / mléko
obsahuje alergeny: 01,07

doplnék MS  Ovoce
svacina Musli, mléko, hroznové vino
obsahuje alergeny: 01,07,08

Patek 23.10.2026

presnidavka Zapeceny toast se syrem a Sunkou, ¢aj s medem, kedluben
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Polévka z hlavkového zeli
obsahuje alergeny: 01,06,09

obéd Svestkové knedliky (bramborové) s tvarohem, makem, &aj
obsahuje alergeny: 01,03,07

doplnék MS  Miéko 250m

obsahuje alergeny: 07

svacina Pomazanka porkova, kiehké platky graham, rajCe, caro
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Dne 14. 10. 2026
Vyhotovila: Vavfincova Alena, Cizkova Jana AR T

Mnozstvi pokrmu na jednu porci dle § 9a odst. 1 pis. C) zakona €. 110/1997Sb
- uvefejnéno na strankach ZS.

K obédu jsou podavany napoje dle denni nabidky - ovocné ¢aje, voda, miéko, miécK

Zména jidelni¢ku vyhrazena.



